S’installer en agriculture paysanne,
conventionnelle, agro-écologique, bio ...

Les « grandes » cultures.

Eddy Montignies



Plan du cours

Intro
— Le contexte wallon en quelques chiffres

Les bases de I'agriculture
— « les fondamentaux »
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— Ceéreéales;

— Pomme de terre;
— Protéagineux;

— Divers
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Témoignage d’'un agriculteur




Introduction

e L’'agriculture en RW

@ Cereales pour le grain
@ Cereales pour le grain

m Cultures industrielles
m Cultures industrielles

O Pommes de terre
O Pommes de terre 26.,4%

i O Cultures fourrageres
O Cultures fourragéres

. L m Legumes en plein air
m Léegumes en plein air

@ Cultures ornementales
@ Cultures ornementales

et permanentes, serres et permanentes, serres
! o/ ..
m Prairie permanente 7.0% m Prairie permanente

O Jachéres 4.6% O Jacheéres

m Autres o/ m Autres




Dont en blo:

/80 producteurs;
37 700 ha de la SAU en 2009 (29% en conv.)

Prairie permanente: 71% (26 782 ha);
Prairie temporaire: 14% (5344 ha);
Ceéreales: 3% (1188 ha);

Protéagineux: <1% (344 ha);

Mais: <1% (268 ha);

Maraichage de plein champs: <1% (210 ha);
Pomme de terre: <1% ( 203 ha);

Luzerne: <0,5 % (84 ha).

+ divers: orties, jacheres, aromates, tournieres ...



Malis au fait,

C’est quol 'agriculture biologique ?
Et 'agriculture durable ?



Ce cours va s’intéresser principalement aux
grandes cultures ... mais:

e Premiere recommandation:

Formation, information, visites, conseils, comparez ... et jugez par
vous méme en fonction de vos attentes ... et de vos moyens !



Préalable: les fondamentaux !

— Bilan de la ferme;

Relations sol-climat-plantes;
Rotation;

—ertilisation:



L’heure du bilan !

 Quel type de ferme ?
— Elevage,;
— Polyculture-€levage;
— Culture.



Bilan (tres simplifie):

1. Surfaces disponibles et natures de celles-ci:

 Prairies permanentes;
e Terres labourables.

2. Animaux
 Type d’animaux, nombre et type d’installation, ...
3. Besoins

e Des hommes;
 Des animaukx;
 Des terres (apres bilan adapté).




Bilan (suite) ...

4. Moyens
e Matériels:
e Humalins;

e FInanciers.



Définir ses objectifs.

 Réalisme ><|deéalisme.
— Le mieux est de la faire avant la reprise ou la mise en place
d’'un projet.
— On le fait aussi dans le cadre de conversion de l'agriculture
conventionnelle vers 'AB.

— Remise en question d’un mauvais fonctionnement ...

e Etudier le marche et faire sa place.

— Avant de produire quelque chose, il faut étre certain de le
vendre a un prix remunérateur.




Objectifs (suite)

e Faire une projection du chiffre d'affaire annuel, en
prenant des marges de sécurité.

» Est-ce gue ca colle avec la realité (avoir, objectifs,
banques, famille, ...?
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Cela demande:

Des connaissances agricoles et autres;
Un solide carnet d’adresse;

Jn paquet de bonne volonté;

Beaucoup de rigueur et de persevérance.




* Doit prendre en compte:

— Relations entre plantes;

— Enrichissement et appauvrissement par les végetaux;
— Influence systemes racinaires sur structure du sol;

— Impact des cultures sur activité biologique du sol;

— Actions sur les maladies.

* Ne pas vouloir tout comprendre, observer,
essais erreurs ...




Le facteur économique gouverne:

De quoi avons nous besoin, repondre a une
demande ?

e Adapter ce besoin au contexte pedo-climatique

« Mettre en place une succession de cultures pour atteindre naturellement
cet objectif.



2 objectifs majeurs:

1. Entretenir et améeliorer le capital sol:

—  Augmenter fertilité;

— Maitrise des adventices;

—  Equilibre sucre/cellulose/azote;

— Neutralisation des maladies et ravageurs.

2. Organisation du travalil tout au long de 'année:

—  Eviter les périodes de « bourre »;
— Bonne entente des cultures;
— Fourrage de dépannage.

=» Productions agricoles suffisantes, régulieres et
de bonne qualite et durables.




1. Maintenir ou améliorer la fertilité
des sols




1. Maintenir ou améliorer la fertilité des sols

2 grandes catégories de fermes:

— Ferme en poly-cultures-€élevage;
e L'ideal en bio !
MO disponible, valorisation fourrages-engrais verts.

— Ferme de cultures uniquement.
e Moins facile a gérer, plus pointu !
» Pas de fumiers, valorisation fourrages plus difficile.




1. Maintenir ou ameéliorer la fertilité des sols

A. Alternance de cultures gourmandes et cultures sobres:

Gourmandes (tres

productives)

Froment;
Colza;

Lin;
Chanvre;
Betterave;
Mais;
Pomme de terre.

Sobres (moins productives)

Sarrasin;
Seigle;
Lupin;

Avoine;
Orge;
Navette;
Cameéline.

Approche insuffisante a elle seule ...




1. Maintenir ou améliorer la fertilité des sols

Par les engrais verts:

On va rechercher:

« Fort developpement racinaire;
« Couverture rapide;
» protection physique des sols;

» Familles proches des adventices
présentes;

« Familles éloignées des plantes cultivees;
» Rapport sucre/cellulose/azote correct;

» Pas de temps morts dans la rotation;

« Travail du sol pour corriger des défauts.

Concept de plantes améliorantes (a mettre
réegulierement dans la rotation) ou autres
fonctions.




1. Maintenir ou améliorer la fertilité des sols

Par |la mise en place réquliere de legumineuses.

e Plantes améliorantes;

e Structurent sol via systemes racinaires puissants;
e Favorisent mycorhizes;

e Cultures ou intercultures relais dans la rotation;

o Apportent de 'azote.

Attention, il faut une culture en bon état pour
avolr un impact positif sur les autres.




Luzerne

e A mettre en place pour 2 ou 3 ans en
téte de rotation (pour les cas tres
difficiles);

« Comme culture annuelle dans les
autres cas.




D’autres legumineuses:

o Trefle d’'Alexandrie; e Lotier;

o Trefle violet; o Meélilot;
e Trefle incarnat; e Féverole;
o Trefle blanc; e (Gesses;
e Minette; e Vesces.

Les [éegumineuses peuvent Etre associees aux graminées
et céréales = cultures associees.






La prairie diversifiée reste un must en
tete de rotation.

* Chevelu racinaire tres important;
* Flore complexe;

* Exploitations diverses en évitant dégats de
structure.

Mais Il faut savoir valoriser les
productions...



Destruction et incorporation

e Si broyage, laisser un peu sur le sol;

e Facons culturales inversees:
 Incorporer progressivement en terminant par un labour
(+/- 20 cm);
e Jamais d’enfouissement direct en fond de raie
de labour (trop favorable aux pourritures et

aux ravageurs) !



2. Malitriser les adventices

 Bien connaitre et reconnaitre les adventices:;

» Elles poussent spontanément pour equilibrer le sol, elles s’adaptent
parfaitement aux conditions locales et momentanées.

« La téte de rotation doit bien couvrir le sol et elle doit
permettre des actions sur les adventices (faux-semis,
fauches, pature)

=>» diminuer le stock de graines d’adventices pour le reste de
la rotation et garder un equilibre en faveur de la culture.

* Luzerne;
 Prairie temporaire a flore variee.




2. Maitriser les adventices

Cultures salissantes et nettoyantes

Salissantes Nettoyantes
—Froment; —Mélanges céreéaliers;
—Lin; —Sarrasin;
—Betteraves mal —Chanvre;
sarclées; —Colza.
—Pois protéagineux.
Si tout pousse bien !!




2. Maitriser les adventices

e Alternance dates de semis/récoltes.

e Cultures d’hiver;
o Cultures de printemps precoces,
e Cultures de printemps tardives.

 Pourquol ?
e Pour couvrir le sol au maximum et adapter les cultures aux rythmes
du sol;

* Pour diversifier la flore spontanee (equilibre et compétition) afin
d’éviter les monopoles d’especes envahissantes;

* Pour répartir le travail a la ferme.



Rapport sucre/cellulose/azote de la
rotation

o Si céréales majoritaires (avec enfouissement des pailles):
cellulose domine;

e S prairies ou léegumes: sucre domine;
e Silégumineuses: azote domine.

 La rotation doit viser au meilleur équilibre
possible.

Si deséquilibre, le sol corrige en favorisant
certaines adventices, réequilibrantes.




Quelgues exemples

o Syst. Ceréaliers. o Syst. Maraichers: riches
= Vu|pins et folles en sucres et azote.
avoines = manque =» mouron des oiseaux et
sucre et azote SéNnecon pour «
éponger l'azote »;
rumex,

=» laiterons, chardons qui
stockent cellulose dans
leurs grosses racines.




2. Maitriser les adventices

1 type de culture = 1 cortege d’adventices

e Culture d’hiver: e Culture de printemps:
— Précoces:

« Coquelicot; * Sanve,

. Galllet: * Folle avoine;

« Ravenelle:  Laiteron des champs

e Diverses graminées (vulpin);

 Chardons; — Tardives:

 Rumex. * Chénopode;

* Renoueée persicaire;
* Morelle noire




2. Maitriser les adventices

Diversifier la flore spontanée !?

e Ce qui ne veut pas dire tout laisser aller ...
 Equilibres et compétitions entre adventices.

e Diviser pour mieux regner ...



2. Maitriser les adventices

Tolérances (perte <5% sur la culture)

Quelgques exemples:

— Folle avoine: 5 pieds/mz;

— Vulpin des champs: 25 pieds/m?;
— Ray-grass: 25-30 pieds/m?;

— Galllet: 1-2 pieds/m?.



2. Maitriser les adventices

Importance des cultures sarclées

— Ces cultures sont nettoyantes grace a I'action mécanique de la
bineuse;

— Elles permettent en outre d’améliorer la minéralisation de la MO au
printemps et relancent I'activité biologique des sols (air);

— Un binage vaut 2 arrosages;

— |l faut adapter I'écartement des semis pour pouvoir passer avec |'outil
ensuite.



3. Neutraliser parasites et ravageurs

 On ne peut pas tout neutraliser (oiseaux par exemple);
e On peut agir sur champignons,
e On peut agir sur les insectes ou les mollusques.

Principe:

e Une culture se developpe et avec elle des parasites et
ravageurs capables de lul nuire.

e Une fois la réecolte terminée, la pression doit retomber

= On doit avoir une idee de cette periode pour enchainer les
autres cultures sans risques.




Si retour trop rapide d’'une meme
culture:

=» Fatigue des sols, la culture concernée ne «
tourne » pas bien.



La rotation ne s'improvise pas.

Elle se mdrit au cas par cas;

Elle se nourrit de I'expéerience de chacun sur
sa propre ferme;

Elle peut étre guidéee et conselllée mais le
temps la construira (10 ans pour bien
comprendre une ferme dans son contexte);

Une fois les grandes lignes en téte, il faut
'organiser ... planifier !




Un exemple pour discuter

Prairie tem Eroment
; 3-4ans :
SIS Epeautre

Pois avec prairie

Féverole

Triticale rintemps




Fertilisation

 Un grand principe:
— |l faut fertiliser le sol et pas nourrir directement la plante.

e Un autre: autonomie !

e Le dernier: mieux vaut des petits coups
souvent qu’un grand coup rarement.




Fertilisants

Priorité aux engrais de ferme:
— Fumiers,

— Purins;

— Lisiers;

— Composit.

Parfois il est necessaire de
corriger certaines choses: achat
de « produits adaptes »

Il est parfois nécessaire de faire la
jonction hiver et début de
mineéralisation =» engrais «
rapides » en petites doses.




Dosages et periodes

 Cela dépendra avant
tout des
caracteristiques du sol
et du climat;

e Ensuite de la rotation.

 Rappel: mieux vaut des
petits coups souvent
gu’'un grand coup
rarement.




Le compostage

e Attention aux viellles

croyances: ¢a ne doit pas
necessairement sentir le
sous-bois !

e Action fertilisante;

e Action « assalnissante ».




| es céréales

e Cultures pures

 Meélanges céreales-
legumineuses.




Les plus frequentes

Froment Triticale




Les plus frequentes
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Cycle biologigue des céreales

Planche 1-13 - LES ETAPES ET LES STADES REPERES DE LA VIE DU BLE, ET L'INFLUENCE DU MILIEU
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Vernalisation

Fiqure 3-2 -
RESISTANCE AU FROID DES
PRINCIPALES ESPECES DE
CEREALES DE COLZA ET DE
LEGUMINEUSES A GRAINES
et leur variabilité génétique
(Extrait de fa brochure «Orge brassi-

cole, du débouché i la cultures,
ITCE, 91720 Boigneuiile (1994),
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Le rendement n'est pas tout mais reste important !

| AR ) ;
Nﬂmhre def Nombre de talles- Nambre d' Nombre de Paids de
plantes/m? gpis/plante épilletsfapi grains/épillet 1900 grains

E i | J éi%
T RENDEMENT -- X

SRRERE _ , Poids
Nombre d'épis par m? Nombre de grains par €pi 1000 grains

o hbigo
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Nombre de grains par hectare Pmds de 1000 gralns




TECHNIQUES CULTURALES

Precédent idéal: engrais vert ou culture de
legumineuses.

Itinéraire technique (simplifie)

1. Incorporation progressive de I’engrais vert (légumineuses);
2. Labour;

3. Preéparation du lit de germination — faux semis (¢a va
dépendre des dates d’implantation);

Semis;
Désherbage;

Fertilisation (si nécessaire);

~N o o b

Récolte.
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TECHNIQUES CULTURALES

1. Labour

Labour = lutte contre les adventices, Forte aération des
sols, enfouissement des débris de cultures ...

Idealement, pas en dessous de 20 cm;

Labour d’hiver ou de printemps.



TECHNIQUES CULTURALES

2. Préparation du lit de germination

 Moyennement fin avec des mottes par des
outils a dents ou herse rotative

* Sol rappuye

e Technigue du faux semis



TECHNIQUES CULTURALES

3. Semis

Date optimale?

Froment d’hiver
Epeautre

Triticale

Escourgeon

Orge de printemps
Avoine de printemps

Froment de printemps

15 octobre a fin décembre
15 octobre a fin décembre

octobre

20 septembre au 10 octobre
Fin fevrier a mi-mai (fin mai)
15 Fevrier a mi-mai

Février a début avril




TECHNIQUES CULTURALES

3. Semis

Quantitée de semences?

Froment d’hiver
Epeautre

Triticale

Escourgeon

Orge de printemps
Avoine de printemps

Froment de printemps

300 a 350 grains/m2
300 a 350 grains/m2

300 grains/m2

300 grains/m2

400 grains/mz2

400 grains/mz2
400 grains/mz2




TECHNIQUES CULTURALES

4, Désherbage

Désherbage mécanique par 1 ou 2 passages
herse étrille ou herse a dents



Efficacité du désherbage

L'efficacité du désherbage varie de 98% dans le meilleur des cas a 41% dans le moins bon. Le tableau ci-dessous
reprend les divers facteurs d'échec et de réussite du désherbage qui ont été relevés au cours du suivi.

Travail

du sol

moment du semis

Paramétres Favorables
P ::‘Tcp:;"“ ., diminution du stock grainier =
5 (bi-annuelle) SEEMRAMON. Sl viiioes
® culture étouffante (triticale), plantes
? Choix des cultures sarclées (pomme de terre), alternance
4 culture d’hiver culture de printemps
Date de semis Retarder la date de semis
Taux annuel de B : =
3 dilchntagsias Elevé : vulpin, paturin, gaillet
E E Profondeur de germination Faible : matricaire, vulpin
T .E :
Epoque de germination E
w @ . Un sol sec limite
£ § i s lovées dadventices
E'g Le gel permet une meilleure efficacité de la
'g 2 E Température herse éirille
w. e Battance
Préparation de sol au S




Efficacité maximale [_]  Efficacité moyenne [ ] Efficacité limitée

Adventice Stade Des::;u%tmn Observations

DICOTYLEDONES

Capselle bourse a pasteur
Capsella bursa pastoris

cg:::"p",g;b:?gzm cotylédon a 2 feuilles Se détruit bien jusqu'a 6 feuilles

cotylédon a 2rams

Gaillet gratteron
Galium aparine

Fumeterre officinale
Fumaria officinalis

RERSHENS CHMONING e La battance favorise la germination
Matricaria recutita A 3Bl

Mercuriale y = ~ | Levée échelonnée en culture de printemps =
: = = = risque de salissement ultérieur

Mercurialis annua

Morelle noire Levée échelonnée en culture de printemps =
Solanum nigra risque de salissement ultérieur

Mouron des oiseaux : : ' e ; -
Steltaria média == : = = Germination toute I'année

Renouée liseron Levée échelonnée en culture de printemps =
risque de salissement ultérieur

Fallopia convolvulus

Renouée des oiseaux
Polygonum aviculare

S_anve e z > Pivote trés rapidement dans le sol
Sinapis arvensis 2

Véronique a feuille de —_—
lierre = = : Germination > 5 cm de profondeur
Veronica hederifolia

Ag;op?;t:: js‘:;;:; du \;?nt = La battance favorise la germination

Paturin annuel 3 feuilles
3 feuilles _.'53 1% talle

Vulpin
Alopecurus myosuroide




TECHNIQUES CULTURALES

5. Fertilisation:
 Organique,;

e Minérale.

On parle parfois aussi de fertilite physique ...



TECHNIQUES CULTURALES

6. Récolte

Grains mars

ldéal < 14 % d’humidite




Ensuite: tri/stockage ou vente

Attention au stockage:

Silos doivent étre
nickels:

Refroidissement
efficace et controlé;

Eviter les
condensations.




Les melanges ceréales-légumineuses

e Tres repandus en
agriculture bio !

* A encourager dans les
autres cas ...




Détails techniques

— Besoins azote ﬂ ; — Maitrise a acqueérir;
— Concurrence — Choix des melanges.
adventices;

— Amélioration sol;
— Bons rendements;
— Reécolte au choix;
— Tres bon aliment.




Les composants

o Céreales e Légumineuses
— Triticale; — Pois (four. ou prot.);
— Froment; — Feverole;
— Orge; — Vesce.
— Avoine;
— Seigle. — Attention teneur tanins,

s’lls sont génants,
prendre fleurs blanches.

— Vicine et convicine (voir
les variéteés)




semis

Hiver ou printemps;

Attention, difference de calibre des semences;
Le faire en 2 passages,

Attention feverole d’hiver, assez pointu !

Peut étre fait en méme temps que l'installation
d’'une prairie (ex: Avoine-pois + melange
prairie semé en septembre).



===

e Désherbage via herse etrille;
e Sitrop sale, anticiper la récolte ...



Reécolte

e Sitout va bien: grains secs;

e Si pas assez de fourrages verts:
— Ensilage (entier ou grains pateux);
— Fanage;
— Préfanage.

e Tres bonne valeur alimentaire (sup au mais !)



Essais CEB-CPL/Végémar 2012
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Réflexions

e A l'avenir, conserver de bons rendements
mais diminuer les colts de production;

 Classification céréales
panifiables/fourrageres;

e Des pistes de fou mais intéressantes:
— Méthode Fukuoka-Bonfils (blé jardiné)
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Le pois protéagineux

Precédent: ceréales, pomme de terre
Fréquence de retour: 1 an sur 7

Semis:
— Printemps: max. fin mars
— Hiver: fin octobre

Profondeur 4 cm
Densité: 110 gr/m2




e Pas de fertilisation azotée nécessaire, culture
ameliorante.

e Désherbage:
— Préventif par le choix et la gestion des precédents;

— Préventif par le choix variétal, croissance rapide et
dense;

 Mécanique:
— 1 passage de herse étrille avant levée;

— 1 autre jusgu’au moment ou les vrilles se
touchent.




« Ravageurs :
— attention aux pigeons et cornelilles;

* Récolte:
— Pour variété printemps: en méme temps que froment.
— Pour varietes hiver: 15 j-3 semaines avant.

e 14% d’humidité (16% pour éviter les pois casses),
aux heures fraiches pour éviter egrenage.

e 3 a4 t/haderendement.




En savoir plus ...

ITAG : s
T Le pois protéagineux en AB

TechnITAB

Dwpuis 2003, F 500 & 5 000 hectares da pols protdagineiz as
culture pure sont cultivis chagus amnde on agricultsme blokogl
gue en France |Sowrce Agence Blo),

Drania led paninllas du Nofd @a la Francs, Papaarition 4 Apfane-
myces exbeiches. un champigeon qul attaque les racines du pols,
afoutd & la d@fficultd & maitrises be développemend des adverdi-
coish ot comduit de nombreus agricultours 3 kul prétérer la fdve-
role. La cufturs du pols. protéagineux &n parcelles non infestées
par Aphannmyess ¢l iy sabis restle cepeadant intiressants,
En edfet, =a capacité 3 fixer |'azote, son intérét dans la retation,
san qunlités mutritbonmelles pour les. panis & bes voliallles sl
dss aitouts Indeniables. Pour madtriser & sallssement af lmiter

IFattaqus dea maladies, un choldx judicloua de o vorlétd =t de la
parcalls, alnal gu'una conduite techniqus Adaptie pauwnt par-
mettre de susmonter en partie ces inconvenients.

FLACE DANS LA ROTATICN,
CHECRN IR LA FARCELLE

Tl e
FONES DE CULTURES
Pols de primomps

Piin o Bevir




Pomme de terre

Précédents idéaux: Cereales, prairie
tempo. ou légumineuses.

Fertilisation: en fonction du type de
sol et du précédent: 20-30t/ha de
fumier composté.

Travail du sol: classique.




* Période de plantation:

— Primeurs: le plus tot possible (protection gel en
terre légere et filtrantes) pour étre vendues debut
éte.

— Conservation: 15 avril-1mai.

e Profondeur: +/-5 cm
e Ecartement: 75-90 cm
e Buttage Iéger.




Choix de la variété

e Tres important:
e Créneau de commercialisation;

 Résistance variétale au mildiou, maladie
principale.



Buttage-désherbage

« Attention, lors des
buttages, rester bien
centré sur la ligne de
plantation.

e Désherbage par
passage de herse étrille
ou brdleur thermigue au
debut, ensuite buttages
successifs (2-3 avec
Intervalles de +/- 1
semaine).




Mildiou: le probleme number one !

e Prévention:
— Rotation longue > 5 ans;

— Attention déchets de tri,
fanes, repousses...

— Choix d’'une variéte
résistante

— Boulllie bordelaise:

» Dose < 6kg/ha de cuivre
metal.




tion en sacs

Des pistes de solutions

égermina

V4

Pr




Pdt préte a pousser, sol réchauffé et sans
adventices




Reécolte

e Défanage

— Mécanique ou thermique: 3-4 semaines avant
arrachage.

e Arrachage:
— Classique

— Rendement: 20-30t/ha




Quelgues pistes

e Plantations d’automne:
— Pour récolte:
— Pour revitalisation des plants ...



Il y a plein de cultures difféerentes,
et des tas de fiches ...
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Mercl pour votre attention

Eddy Montignies,
23 Montegnet 5370 Flostoy 0473 37 06 42
Eddy.montignies@cebio.be



Bibliographie:

J. Pousset « Agriculture Naturelle », « les engrais verts », ...
Les « Soltner », plusieurs themes ...

Precis d’'agriculture biologique, Lemaire-Boucher.
Encyclopédie des plantes bio-indicatrices, G. Ducerf.
Formations UNAB;

Stages BRDA-Hérody;

C. et L. Bourguignon: le sol, la terre et les champs (LAMS 21);
Fiches techniques: ITAB, AGRECO

Greenotec;

Agriculture de conservation,...

Vetabio, vetab, ...ITAB




